
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 広洋会  みのり保育園 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

２日 （火）   豆まき 

３日 （水）   避難訓練 

１８日 （木） 遠足・お弁当日 

１９日 （金）   誕生会 

 

 

英語（月）    

※ ゆり・うめ・ももぐみ 

１日・８日・１５日・２２日 （９：３０～） 

  
 

２月の行事予定 
 2021 １.29 みのり保育園 

(たんじょうかいメニュー) ２月１９日(金)  

    

                                            

           

                                       

                         

 

曜

日 
日 

全 園 児 ３ 才 未 満 児 

献 立 名 3時おやつ 主食 10時おやつ 

月 1 15  
 肉じゃが   ほうれん草の菜の花風あえ 

 わかめのみそ汁  

1日 牛乳 ポンデケーション 

15日 牛乳 おやつパン 

ごはん 牛乳 

コーンフレーク 

火 2 16  
おび天  添え（ブロッコリー 、トマト） 

すまし汁 

ヨーグルト 

バナナ  お菓子  

ごはん 牛乳 

せんべい 

水 3 17  
タンドリーチキン  添え(レタス) 

スパゲッティサラダ  パンプキンスープ 

お茶  浅漬け 

ごまじゃこおにぎり 

パン 牛乳 

卵ボーロ 

木 4 18  
魚のマヨネーズ焼き  こぎつねサラダ 

きのこのスープ 

4日ミルク りんご せんべい 

１８日 牛乳 プリン 

ごはん ヨーグルト 

金 5 19  
 とんかつ  添え（キャベツ、トマト） 

 みそ汁 

5日お茶 マカロニのあべかわ 

19日 牛乳 ココアケーキ 

ごはん 牛乳 

果物 

土 6 20  
五目うどん  きゅうりのたたき漬け  

バナナ 

牛乳 

お菓子 

ごはん 牛乳 

お菓子 

月 8 22  
 ビーフンスープ    かみかみサラダ 

 レバーの甘辛煮 

牛乳 

フルーツサンド 

ごはん 牛乳 

ビスケット 

火 9 ○23   
 大豆の五目煮   甘酢きゃべつ 

 かぼちゃのみそ汁 

牛乳 

りんご かりんとう 

ごはん 牛乳 

クラッカー 

水 10 24  
ミルク鍋   千切り大根の含め煮  

 いちご 

牛乳 

鬼むしパン 

ごはん 牛乳 

あられ 

木 ○11  25  
いかの煮物 きゅうりのレモン風味和え 

豆腐のみそ汁 

ミルク  

日向夏 丸ボーロ 

ごはん 牛乳 

チーズ 

金 12 26  
魚のカレームニエル   白菜の塩昆布和え 

もやしの中華スープ   みかん  

牛乳 

パンプキンマフィン 

ごはん ヨーグルト 

土 13 27  
キャベツとツナのパスタ  

ポパイスープ 

牛乳 

お菓子 

パン 牛乳 

お菓子 

 

 

 

☆鬼ランチ☆ 

・ゆかりとじゃこの混ぜごはん 

 やきそば・なると・ 

とんがりコーン 

 魚肉ソーセージ・ウインナー 

 レーズン・マヨネーズ 

・ハートのハンバーグ 

・ブロッコリー・いちご 

・みそ汁 

・カルピス 

 

※ お弁当の日 ２月18日（木） 

 

 

※果物や、おやつが変更になる場合があります。 


