
 

  2024.8.30 みのり保育園 

    (たんじょうかいメニュー) ９月 20日（金） 

                               

      

                        

 

 

☆お弁当の日☆ 

                                      9月 25日（水） 

                                                        ※4日・20日・27日 

                                      以上児さんは、白ご飯 

                                             いりません 

                                                                                                                                                          

曜

日 
日 

全 園 児 ３ 才 未 満 児 

献 立 名 3時おやつ 主食 10時おやつ 

月 2 ○16  30 
里芋の煮ころがし  かみかみサラダ 

もやしのみそ汁 

牛乳 

いちごジャムケーキ 

ごはん 牛乳 

丸ボーロ 

火 3 17  
チキン南蛮  添え野菜（レタス・きゅうり・トマト） 

 野菜スープ ※3日は↓水曜日の献立に変更になります。 

ミルク お菓子  

かりかりいりこ 

ごはん ヨーグルト 

水 4 18  
牛肉とごぼうの炒め煮  ほうれん草のみそ汁 

白菜とりんごのサラダ ※4日 8月誕生会 

4日 牛乳 ホットケーキ 

18日 お茶 マカロニのあべかわ 

ごはん 牛乳 

ビスコ 

木 5 19  
三色揚げ  添え野菜（キャベツ・人参） 

かぼちゃのみそ汁 

お茶 ヨーグルト 

バナナ 

ごはん 牛乳 

せんべい 

金 6 20  
鮭のみそバター焼き  中華スープ 

こぎつねサラダ  ※20日 9月誕生会 

6日.牛乳 クラッシュゼリー 

20日．牛乳 カラフルゼリー 

ごはん ヨーグルト 

土 7 21  
マーボーなす  豆腐のみそ汁 

バナナ 

牛乳    

バームクーヘン 

ごはん 牛乳 

お菓子 

月 9 ○23   
 ポークソテーの和風ソース もずくのみそ汁 

 添え野菜（きゃべつ・人参・トマト缶） 

牛乳  

ふかし芋 

ごはん 牛乳 

せんべい 

火 10 24  
 魚のマヨネーズ焼き ベーコンチャウダー 

 ほうれん草ともやしのごま和え(炒り卵入り)     

牛乳  梨 

クラッカー 

ごはん ヨーグルト 

水 11 25  
 筑前煮  きゅうりのおかか和え 

 玉ねぎのみそ汁  ※25日 お弁当の日 

11日 お茶 おはぎ 

25日 牛乳 お菓子 

ごはん 牛乳 

バナナ 

木 12 26  
 白身魚のチーズフライ トマトの甘酢漬け  

えのきのスープ 

牛乳 りんご 

せんべい 

ごはん 牛乳 

卵ボーロ 

金 13 27  
13日 プルコギ  なすのみそ汁 オレンジ 

27日 麦飯カレー おかかサラダ みかん缶 

牛乳 

パインケーキ 

ごはん 牛乳 

ビスケット 

土 14 28  
スパゲッティミートソース  

たまごスープ 

牛乳 

お菓子 

パン 牛乳 

お菓子 

 

・甘辛タレチキン 

・マカロニサラダ 

・りんごうさぎ 

・すまし汁 

ふりかけご飯 

 

 

※おやつや果物は変更になる場合があります 

 

  

   

 

 

 

 

 

社会福祉法人 広洋会  みのり保育園 

 

    ４日 （水）   ８月誕生会  （１０：００～） 

１１日 （水）   避難訓練   （１０：００～） 

１３日 （金）   ケーブルテレビ撮影 

２０日 （金）   誕生会    （１０：００～） 

２５日 （水）   弁当の日 
 

 

 

 

体操教室（木曜日） 

※ ゆり・うめ・もも・たんぽぽぐみ  
 全体・・・・・・・・・５日 １２日 ９：３０～ 

ゆり・うめぐみ・・・・２６日    ９：３０～ 

 英語（月曜日）       

※ ゆり・うめ・ももぐみ 
  ２日・９日・３０日・・・・・・・９：３０～ 

    

 和太鼓（金曜日） 

※ ゆりぐみ 
   ６日・１３日・２７日・・・・・１０：００～ 

 

 スイミング（火曜日） 

※  ゆり・うめ・ももぐみ 

   ３日・１０日・１７日・・・・・１０：００～ 

8 月 の 行 事 予 定 9月の行事予定 


