
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 ●体操教室（木） ゆり・うめ・もも・たんぽぽぐみ  

全体            ９日（木）  ９：３０～ 

  ゆり‣うめぐみ ３０日（木）１０：００～ 

  

●英語（月） ゆり・うめ・ももぐみ 

６日（体験）  

１３日・２０日・２７日  ９：３０～ 

  

●和太鼓（木） ゆり・うめぐみ 

  １０日（金）・２４日（金）（１０：００～） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の行事予定 
 

1日（水） 入園式・進級式※子どものみで行います。  

１６日（木） お弁当日 

１７日（金）  誕生会 

２１日（火） 避難訓練 

２８日（火） お帰りの会 

   

 

 

 

 
 

 2020 3．31 みのり保育園 

    (たんじょうかいメニュー) ４月１７日（金） 

  

曜

日 
日 

全 園 児 ３ 才 未 満 児 

献 立 名 3時おやつ 主食 10時おやつ 

月  13 27 
 筑前煮     ほうれん草のしらす和え 

 千切り大根のみそ汁 

牛乳 

ジャムサンド 

ごはん 牛乳 

黄桃缶 

火  14 28 
 魚のアップルソース  野菜サラダ  

 もずくスープ 

牛乳  いちご 

せんべい 

ごはん ヨーグルト 

水 1 15 ○29  
 チキンカレー  ひじきとチーズのサラダ 

 オレンジ 

牛乳 手作りプリン 

お菓子 

ごはん 牛乳 

あられ 

木 2 16 30 

 和風キッシュ     

 白菜のツナ和え   みそ汁 

2.30. ミルクココア 

    日向夏 クッキー 

16. 牛乳 お菓子 

ごはん 牛乳 

コーンフレーク 

金 3 17  
 ミネストローネ   チキン甘辛煮 

 おかかサラダ 

牛乳 

ストロベリーマフィン 

パン 牛乳 

チーズ 

土 4 18  海ぞくビーフン   青菜のみそ汁 
牛乳  

お菓子 

ごはん 牛乳 

お菓子 

月 6 20  
豆腐のそぼろ煮   ハムともやしの中華和え 

じゃがいものみそ汁 

お茶 おにぎり 

きゅうりの浅漬け 

ごはん 牛乳 

せんべい 

火 7 21  
魚の照り煮     菜の花風和えもの 

竹の子のみそ汁   りんご     

ミルク 

ロールカステラ 

ごはん 牛乳 

バナナ 

水 8 22  
パンプキンシチュー  ウインナー 

キャベツとコーンのサラダ 

お茶  バナナ 

カップヨーグルト 

パン 牛乳 

卵ボーロ 

木 9 23  
魚のチーズ焼き  つわぶきの炒め煮 

もやしスープ 

牛乳 

黒砂糖入り蒸しパン 

ごはん ヨーグルト 

金 10 24  
鶏のから揚げ    添）トマト 

ポテトサラダ    野菜スープ      

牛乳  

グレープゼリー 

ごはん 牛乳 

ビスコ 

土 11 25  
肉うどん  春キャベツの即席漬け  

果物 

牛乳 

お菓子 

ごはん 牛乳 

お菓子 

・洋風キッシュ 

・チキン甘辛煮 

・きゅうりとしらす 

のサラダ 

・添え トマト 

・みそ汁 

・ふりかけごはん 

・カルピス 

 

☆お弁当の日 

４月１6日（水） 

 

※おやつや果物は変更になる場合があります 
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