
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2023.7.31 みのり保育園 

(たんじょうかいメニュー) ８月 18日（金） 

   

曜

日 
日 

全 園 児 ３ 才 未 満 児 

献 立 名 3時おやつ 主食 10時おやつ 

月  14 28 
14日 お弁当の日 

28日  魚の香り焼き  春雨のきんぴら  チンゲン菜のみそ汁 

14日 牛乳 お菓子 

28日牛乳 フルーツポンチ 

ごはん 牛乳 

チーズ 

火 1 15 29 
1.29日 肉野菜炒め 野菜サラダ 豆腐のすまし汁 果物 

15日 お弁当の日 

1.29日 牛乳 マドレーヌ 

15日 牛乳 お菓子 

ごはん ヨーグルト 

水 2 16 30 
チキンのカレー  

ツナコーンサラダ 

お茶 

冷やしソーメン 

ごはん 牛乳 

せんべい 

木 3 17 31 
魚と野菜の甘酢あん  ごま和え 

切干し大根のみそ汁 

牛乳 

メロン お菓子 

ごはん 牛乳 

ビスコ 

金 4 18  
豆乳と野菜のキッシュ  海藻スープ 

きゅうりのレモン風味和え ※18日 誕生会 

４日 牛乳 手作りプリン 

18日牛乳 プリンアラモード 

ごはん 牛乳 

バナナ 

土 5 19  サラダうどん 添）トマト オニオンスープ 
牛乳 

お菓子 

ごはん 牛乳 

お菓子 

月 7 21  
魚のムニエル ポテトサラダ 

豆腐のみそ汁 

牛乳 

オレンジゼリー 

ごはん 牛乳  

卵ボーロ 

火 8 22  
 八宝菜  きゅうりのおかかサラダ  

厚揚げのみそ汁 

お茶 

すいか せんべい 

ごはん ヨーグルト 

水 9 23  
タンドリーチキン  パンプキンスープ 

キャベツとコーンのサラダ 

お茶 

ごまじゃこおにぎり 

パン 牛乳 

コーンフレーク 

木 10 24  
魚の変わり衣まぶし ひじきとチーズのサラダ 

きのこスープ 

お茶 クラッカー 

アイスクリーム 

ごはん 牛乳 

クッキー 

金 ○11  25  
豆腐のそぼろ煮  ハムともやしの中華和え 

ちくわのみそ汁 

牛乳 

ピザトースト 

ごはん 牛乳 

チーズ 

土 12 ○26   
12日 牛肉の柳川風  二色野菜の香味漬け 

※26日 保育園創立50周年式のため休園 

牛乳 

お菓子 

ごはん 牛乳 

お菓子 

 

・ひまわりのそぼろご飯 

・さっぱりサラダ 

・オクラのスープ 

・すいか 

 

 

 

☆お弁当の日 

14日・15日 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 広洋会  みのり保育園 

 

 １４日（月）１５日（火）・・・・お盆保育（お弁当日） 

 １６日（水）・・・・・・・・・避難訓練 

 １８日（金）・・・・・誕生会 

 ２６日（土）・・・・・創立記念式典 

 

 

体操教室（木曜日） 

※ ゆり・うめ・もも・たんぽぽぐみ  
 全体・・・・・・・・・１０日  ９：３０～ 

ゆり・うめぐみ・・・・１７日 ９：３０～ 

 英語（月曜日）       

※ ゆり・うめ・ももぐみ 
７日・２１日・２８日  ９：３０～ 

 

 和太鼓（金曜日） 

※ ゆりぐみ 
    ４日・２５日  １０：００～ 

 

 スイミング（火曜日） 

※  ゆり・うめ・ももぐみ 

   １日・８日・２２日   １０：００～ 

 

8月の行事予定 


