
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 2020 2．28 みのり保育園 

    (たんじょうかいメニュー) ３月６日（金） 

    

 

                                            

    

 

                                          

曜

日 

日 
全 園 児 ３ 才 未 満 児 

献 立 名 3時おやつ 主食 10時おや

つ 

月 2 16 30 
豚肉と里芋の煮物   じゃこ入リ卵 

厚揚げのみそ汁  

牛乳 

フルーツゼリー 

ごはん 牛乳 

卵ボーロ 

火 3 17  
魚のみそ煮    お花畑サラダ 

きのこのすまし汁 

3. 牛乳 ひなあられ 

17.31. 牛乳 カステラ 

ごはん ヨーグルト 

水 4 18  
チキン南蛮    コーンスープ 

三色野菜（きゃべつ、きゅうり、カラーピマン） 

4. ヨーグルト クッキー 

18.ヨーグルト バナナ 

ごはん 牛乳 

せんべい 

木 5 19  
 マーボーとうふ  ハムともやしの中華和え 

 わかめスープ 

牛乳 

フライドポテト 

ごはん 牛乳 

チーズ 

金 6 ○20  31 
 ポークジンジャー   添）野菜サラダ 

 そうめんのすまし汁  いちご 

牛乳  

ピーチケーキ 

ごはん 牛乳 

ビスコ 

土 7 21  
ハヤシライス   ころころきゅうり 

パイナップル 

牛乳 

お菓子 

ごはん 牛乳 

お菓子 

月 9 23  
魚の塩焼き   添）きゅうり 

かぼちゃの甘煮  大根のみそ汁 

お茶 

焼そば 

ごはん 牛乳 

黄桃缶 

火 10 24  
 大豆の五目煮  きゅうりのおかかあえ 

 もやしのみそ汁     

ミルク オレンジ  

せんべい 

ごはん ヨーグルト 

水 11 25  
 魚の野菜あんかけ  トマトの甘酢漬け 

 かきたま汁 

牛乳   

ミルクトースト  

ごはん 牛乳 

お菓子 

木 12 26  
鶏肉のきじ焼き  白和え    

五目汁 

お茶  

ぼたもち 

ごはん 牛乳 

いちご 

金 13 27  
 ハンバーグ   温野菜 

オニオンスープ  

13.牛乳 お菓子 

27.牛乳.りんご.クラッカー 

パン 牛乳 

あられ 

土 14 28  
中華丼  きゅうりとちくわの酢の物 

みかん缶 

牛乳 

お菓子 

ごはん 牛乳 

お菓子 

 

・ちらし寿司 

・から揚げ 

・添え レタス 

・菜の花のすまし汁 

・いちご 

 

 

☆ゆり・うめバイキング 

3月4日（水） 

☆お弁当の日 

 3月13日（金） 

※おやつや果物は変更になる場合があります 

 

 

 

社会福祉法人 広洋会  みのり保育園 

 

   ３日 （火） 避難訓練  

   ６日 （金） 誕生会 

  １０日 （火）  卒園式練習 

  １１日 （水）   お別れ会 

  １３日 （金）   卒園式練習・お弁当日 

  １４日 （土）   卒園式・修了式 

２５日 （水）   入園説明会 

３１日 （火）   入園式練習 

 

 

 体操教室（木） 

※ ゆり・うめ・もも・たんぽぽぐみ 対象 

     全体      １２日（木） ９：３０～ 

  ゆり・うめぐみ     ２６日（木） １０：００～ 

 英語（月）       

※ ゆり・うめ・ももぐみ 

２日・９日・１６日・２３日  ９：３０～ 

  

 和太鼓（木） 

※  ゆり・うめぐみ 

   １７日（火）・２７日（金）   （１０：００～） 

３月の行事予定 


